Conseil departemental de la Somme

COMMUNIQUE DE PRESSE

Le Village des aidants revient pour une seconde édition
dans 3 villes de la Somme

Amiens, le jeudi 13 juin 2024

Le Conseil départemental de la Somme et ses partenaires organisent la seconde édition du
Village des aidants les 19, 20 et 21 juin prochains a Péronne, Amiens et Saint-Riquier. Cette
manifestation a pour objectif d’informer les aidants, les soutenir et les accompagner dans
leurs démarches. Il sera ponctué de temps forts a chacune des étapes.

Le Département s’engage aux cotés des aidants

Chef de file de I'action sociale et des solidarités, le Département de la Somme s’engage pour que
les personnes en situation de handicap et les personnes agées bénéficient d’'un accompagnement
de qualité, en améliorant les conditions de vie et en favorisant I'inclusion des personnes en situation
de handicap dans tous les domaines (emploi, scolarité, logement, culture, sport, etc.).

Les proches aidants jouent un role essentiel dans la vie quotidienne et dans 'accompagnement des
personnes aidées. lIs sont des piliers de la société et doivent étre accompagnés dans I'exercice de
ce role majeur. Aujourd’hui, on estime a environ 10 millions le nombre d’aidants en France. Derriére
ces chiffres se cachent autant de situations différentes et de besoins individuels.

C’est pour les soutenir et les assurer de son engagement que le Département de la Somme et ses
partenaires organisent le Village des aidants.

Le village des aidants gratuit et ouvert a tous

Le Département de la Somme s’associe a la Compagnie des aidants pour aller a la rencontre des
proches aidants. Trois événements sont organisés : le mercredi 19 juin a Péronne, le jeudi 20 juin a
Amiens et le vendredi 21 juin a Saint-Riquier.

Le Village des Aidants a pour objectifs d’apporter des informations utiles, d’échanger et faire
connaitre les actions et les ressources sur le territoire.

Sur ce village, différents stands d’informations sur 'accompagnement des personnes ageées et en
situation de handicap sont a la disposition des aidants notamment autour :

- des solutions de proximité

- du statut de I'aidant

- des aides sur les démarches administratives
- du soutien moral et de I'écoute

En plus des stands d’informations, des ateliers bien-étre sont également proposés aux aidants et
aux aidés (sophrologie, relaxation, massage, réflexologie plantaire, etc...). Un relayage de I’aidant
est assuré par des professionnels sur place pour leur permettre de participer et de profiter
pleinement des activités.




Des temps forts autour du Village des aidants

Chacune des étapes est en accés libre. Des temps forts sont organisés autour et en complément
du Village des aidants :

- le mercredi 19 juin 2024 a 17h30 a I’Historial de Péronne : ciné débat a destination des
aidants de personnes agées avec la projection du documentaire « Au-dela des mots : paroles
de proches aidants » qui raconte avec délicatesse I'histoire d’Edith et Michel, tous deux
proches aidants durant 14 ans de leur conjoint respectif et qui témoignent de leur parcours :
des premiers symptédmes au diagnostic de la maladie d'Alzheimer, du maintien a domicile a
’hébergement, en passant par la quéte de services.

- le jeudi 20 juin 2024 a 9h00 a la Maison de la culture d’Amiens : colloque « Jeunes et
aidants : quels besoins ? Quelles perspectives ? » autour de trois tables rondes : concilier
sa vie de collégien/lycéen et son role d’aidant, les étudiants aidants qui vont entrer dans la
vie active et le soutien aux aidants (aide, accompagnement, stratégie...)

- le vendredi 21 juin 2024 a partir de 16h00 au Centre culturel départemental de I’Abbaye
de Saint-Riquier : « papotin » sur trois thématiques : trouver sa place dans sa famille/fratrie
quand on est aidant, concilier sa vie personnelle et professionnelle et le répit suivis d’'un
moment convivial autour d’'un brasero animé par des concerts dans les jardins de 'Abbaye

Les inscriptions a ces événements gratuits sont a réaliser sur le site du département :
>>> https://www.somme.fr/village-aidants/

Pour Stéphane Haussoulier, président du Conseil départemental de la Somme, « cette 2™ édition
du Village des aidants s’inscrit dans la stratégie du Département en faveur de ceux qui
consacrent une partie de leur vie a aider une proche. lis ont tellement besoin d’étre épaulés.
Avec Francoise Ragueneau, Vice-présidente en charge de 'autonomie, nous tenons a leur
rappeler que le Département est a leurs cétés. C’est pour les assurer de notre engagement
concret auprés d’eux que ce Village des aidants est a nouveau organisé, cette fois-ci dans
trois villes de la Somme. N’hésitez pas a vous y rendre et a participer aux temps d’échanges »

Note aux rédactions :
Programme du Village des aidants dans les 3 villes de la Somme joint a ce communiqué
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LE VILLAGE DES AIDANTS

Le Département de la Somme, ses partenaires et la caravane
« Tous Aidants », seront présents pour accueillir le grand public
dans un espace convivial et répondre au plus grand nombre avec :
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Mercredi 19 juin

a PERONNE
De 14h a 20h

Parvis et jardin de I'Historial
de la Grande Guerre

e Stands d'information,
écoute, partage

*Un espace « bulle de
bien-étre »

e Relayage

o Ciné débat (sur réservation)

des informations sur le statut d’aidant

des conseils et orientations vers
des solutions de proximité

des aides pour faciliter vos démarches
des animations a destination des aidants
du soutien moral et de I'écoute

des brochures d'information
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Jeudi 20 juin

a AMIENS
De 9h 317h

Parvis de la
Maison de la culture

e Colloque a 9h00 - salle
de cinéma de la MACU
(sur réservation)

o Activités gratuites :
musique, massage,
stands d’information

e Relayage
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Vendredi 21 juin

a SAINT-RIQUIER

De 14h a 22h
Parvis de 'Abbaye et Centre
culturel départemental

e Stands d'information,
écoute, partage

e Activités gratuites :
musique, massage et
papotins a 16h (sur réservation)

e Découverte d'une
exposition d'art
contemporain

¢ Relayage

e Concert et repas convivial
(sur réservation, 10€ / personne)



