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somme.fr/semainebleue

Semaine Nationale des retraités  
et personnes âgées

du 2 au 8 octobre 2023

Sous le haut parainage du ministère des Solidarités, de l'Autonomie et des Personnes handicapées

En lien avec la Journée internationale des personnes âgées le 1er octobre

 semaine-bleue@uniopss.asso.fr

Programme

TERRITOIRE PICARDIE-MARITIME
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 Mardi 3 octobre 

› 10H00 à 11h00 ou  
   de 11h00 à 12h00
« Aqua-rencontre » 
Résidence Domitys - 76 bd de la Portelette  
80100 ABBEVILLE 
Gratuit - Sur inscription  : 03 75 68 00 00

› À partir de 13h30 
Loto intergénérationnel 
Salle des fêtes - D29  
80210 TOURS-EN-VIMEU 
Gratuit - Sur inscription : 03 22 24 10 04

 Mercredi 4 octobre 

› 10h00 à 11h00
Séance de sophrologie 
Résidence Domitys - 76 bd de la Portelette  
80100 ABBEVILLE 
Gratuit - Sur inscription : 03 75 68 00 00
› 10h00 à 16h00
« Olympiades » 
EHPAD - 7 rue de l’Hôpital 
80135 SAINT-RIQUIER 
Gratuit - Sur inscription : 03 22 28 92 92
› 15h00 à 16h00
Séance de gym équilibre 
Résidence Domitys - 76 bd de la Portelette 
80100 ABBEVILLE 
Gratuit - Sur inscription : 03 75 68 00 00

 Lundi 2 octobre 

› 10h30 à 11h00
« Remue-méninges : quizz  
de culture générale » 
Résidence Domitys - 76 bd de la Portelette 
80100 ABBEVILLE 
Gratuit - Sur inscription : 03 75 68 00 00
› 14h00 à 17h00
« Part’Age des savoirs pour  
mieux vivre ensemble » 
MARPA - 2 rue Altiero Spinelli 
80210 FEUQUIÈRES-EN-VIMEU 
Gratuit - Sur inscription : 03 22 26 76 47
› 14h15 à 16h30
Balade culturelle 
Eglise Saint Sépulcre - 80100 ABBEVILLE 
Gratuit - Sur inscription : 03 22 24 25 18

 Jeudi 5 octobre 

› 10h00 à 11h30 
Ateliers informatiques  
« démarches administraives  
en deux clics » 
Pôle collaboratif - route de Doullens 
80100 ABBEVILLE 
Gratuit : Sur inscription : 03 22 24 25 18
› 14h00 à 16h00 
« Partageons l’potagé » 
Rue du Presbytère 
80150 CRÉCY-EN-PONTHIEU 
Gratuit : Sur inscription : 03 22 29 62 62 
› À partir de 14h00 
Après-midi chorale 
intergénérationnelle (chorale,  
chants et poèmes, danses) 
Salle des fêtes - 80130 BOURSEVILLE 
Gratuit 
Sur inscription au 03 22 30 69 98 
Goûter offert par l’association  
Familles Rurales 
› À partir de 14h00 
Demi journée sportive 
intergénérationnelle 
EHPAD Korian Les Trois Rives 
35 rue de Normandie - 80220 GAMACHES 
Gratuit - Sur inscription : 02 22 61 55 00 
› À partir de 14h30 
Après-midi festive avec 
l’accordéoniste Pascal Licour 
EHPAD La Fôret - 2 avenue des Fusillés  
80150 CRÉCY-EN-PONTHIEU 
Ouvert à tous  
› 15h00 à 16h30 
Concours de pétanque 
Résidence Domitys - 76 bd de la Portelette  
80100 ABBEVILLE 
Gratuit - Sur inscription : 03 75 68 00 00 
› À partir de 18h30 
« Piano-Bar » 
Résidence Domitys - 76 bd de la Portelette  
80100 ABBEVILLE 
Gratuit - Sur inscription : 03 75 68 00 00

 Vendredi 6 octobre 

› 10H00 à 16h00 
« Forum séniors » 
Salle des fêtes - rue Josée Van Robais 
80100 ABBEVILLE 
Ouvert à tous 
› À partir de 11h00 
Marché d’automne 
EHPAD La Fôret - 2 avenue des Fusillés 
80150 CRÉCY-EN-PONTHIEU 
Ouvert à tous 
› À partir de 20h00 
« karaoké intergénérationnel » 
Maison pour Tous - Centre social  
80100 ABBEVILLE 
Gratuit - sur inscription : 03 22 24  25 18

 Samedi 7 octobre 

› 14H00 à 17h00 
« Prends-en de la graine » 
Médiathèque Robert Mallet  
6 rue des Capucins - 80100 ABBEVILLE 
Gratuit - Sur inscription : 03 22 24 25 18
› 18h30 À 20h00 
« Apéro Blabla » 
Médiathèque Robert Mallet  
6 rue des Capucins - 80100 ABBEVILLE 
Gratuit - Sur inscription : 03 22 24 25 18


