
somme.fr/semainebleue

Sous le haut parainage du ministère des Solidarités, de l'Autonomie et des Personnes handicapées

En lien avec la Journée internationale des personnes âgées le 1er octobre

 semaine-bleue@uniopss.asso.fr

Programme

TERRITOIRE AMIENS
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MERCI aux Partenaires

 Lundi 30 septembre 
› 15h15 à 16h15
Gym adapté au + 80 ans
Espace d’animation du CCAS
6 place Louis Prot - 80330 LONGUEAU
Gratuit - Sur inscription : 06 84 05 94 87

 Mardi 1er octobre 
› 13h30 à 17h00
Concours recette sucrée 
Espace Animation du CCAS
6 place Louis Prot - 80330 LONGUEAU
Gratuit - Sur inscription : 06 84 05 94 87

› À partir de 14h00 
Animation photo « Qui est qui? » 
Salle Montières, 37 rue de Grâce
80000 AMIENS 
Gratuit - Sur inscription : 0 800 60 50 00

› À partir de 14h00 
Rencontres amicales
Salle Louis Aragon
place du Général Leclerc - 80334 CAMON
Gratuit - Sur inscription : 03 22 49 65 72

› 14h00 à 17h00 
«Une sommes d’actions pour rester en 
forme» (activités physiques adpatées, de 
bien-être, de jeux de logique et de mémoire)
Gymnase des Quatre Chênes
8 rue Lescouvé - 80000 Amiens
Gratuit  - Renseignements : 03 22 97 23 18

 Mercredi 2 octobre 

› 9h00 à 12h00
Soupe Bleue
Marché, place de la Mairie
80330 LONGUEAU
Gratuit et ouvert à tous
Renseignements : 06 84 05 94 87

 Jeudi 3 octobre 
› De 9h30 à 12h00
Atelier de libre expression d’art floral
Espace animation du CCAS
6 place Louis Prot - 80330 LONGUEAU
Gratuit – Sur inscription : 06 84 05 94 87

› 14h00 à 16h30
Marché escargot gourmande
Espace animation du CCAS
6 place Louis Prot - 80330 Longueau
Gratuit – Sur inscription : 06 84 05 94 87

› À partir de 14h30
Conférence de la Fédération des 
particuliers employeurs (FEPEM)
Salle des Provinces, allée de l’Ile-de-France 
80000 AMIENS 
Gratuit - Renseignements : 0800 60 50 00

› À partir de 15h00
Concert rock avec Jean François David, la 
voix de Johnny
Salle Louis Aragon
Place du Général Leclerc - 80334 CAMON
Tarif : 15 € - Sur inscription : 03 22 49 65 72

Vendredi 4 octobre

› 10h00 à 11h30
Randonnée pédestre au sein des 
Hortillonnages
Centre communal d’action sociale
26 place du Général Leclerc - 80450 CAMON
Sur inscription : 03 22 49 65 72 

› 14h30 à 16h00
Atelier médiation animale
Espace Animation du CCAS
6 place Louis Prot - 80330 LONGUEAU
Gratuit sur inscription : 06 84 05 94 87


