o
Semaine Nationale éDEpMEMENET
La des retraités et

Semaine personnes dgées
— Bleue du 30 septembre
A tout age, ensemble | au 6 octobre 2024

Bouger
ensemble...
pour entretenir

1a Flamme!

g
E]
£

semaine-bleue@uniopss.asso.fr

@, [LMs  Sous le haut parainage du ministére des Solidarités, de I'Autonomie et des Personnes handicapées Ll\l"ll\l""cl'{E
x gelitiatre BLEUE

o i e En lien avec la Journée internationale des personnes agées le 1" octobre

somme.fr/semainebleue



» 14h00 a 16h00

Ateliers créatif intergénérationnel
EHPAD - 2 Avenue des Fusillés

80150 CRECY-EN-PONTHIEU

Gratuit - Sur inscription: 0322 23 71 71

> 14h00 a 16h00

Jeux de sociétés

Résidence Robert Page - 8 rue Dumont
80100 ABBEVILLE

Gratuit - Sur inscription : 03 22 24 53 55

» A partir de 14h30

Ginguette

Résidence Domitys

2 Rue Frangois Mitterrand

76470 LE TREPORT

Gratuit - Sur inscription : 02 79 00 00 50

» 14h00 a 17h30

Séance de cinéma « Quand tu
seras grand » et échanges avec le
Docteur Roucout

Cinéma le Rex - Centre culturel d’Abbeville
80100 ABBEVILLE

Gratuit - Sur inscription : 03 22 24 25 18

» 14h30 a 16h30

Ginguette

EHPAD Georges Dumont

42 Boulevard Vauban

80100 ABBEVILLE

Gratuit - Sur inscription : leclerc.gaelle@
ch-abbeville.fr

> A partir de 14h30

Aprés-midi autour du sport
aidant/ aidé

Résidence Korian - 35 rue de Normandie
80220 GAMACHES

Gratuit - Sur inscription : 03 22 61 55 00

» 15h00 a 17h00

Guiguette « En avant la zizique »
EHPAD - 2 Avenue des Fusillés

80150 CRECY-EN-PONTHIEU

Gratuit - Sur inscription : 03 22 29 62 08
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» 11h00 a 12h00

Sophrologie

Résidence Domitys - 76 bd de la Portelette
80100 ABBEVILLE

Gratuit - Sur inscription : 03 75 68 00 00

» 10h00 3 11h00/11h00 & 12h00
Aquagym

Résidence Domitys - 76 bd de la Portelette
80100 ABBEVILLE

Gratuit - Sur inscription : 03 75 68 00 00

» 10h00 a 16h00

Carnaval intergénérationnel
EPHAD - 7 rue de 'hdpital

80135 SAINT-RIQUIER

Gratuit - Sur inscription : 03 22 28 92 92

» A partir de 14h00

Activités autour des Olympiades
Résidence Joseph Petit

7 place Adéodat Gilson

80130 FRIVILLE-ESCARBOTIN

Gratuit - sans inscription

» 10h00 a 16h00

7 ateliers « La chute n’arrive pas
qu’aux autres »

Résidence Domitys - 76 bd de la Portelette
80100 ABBEVILLE

Gratuit - sans inscription

» A partir de 14h00

Concert « Allan Vermeer»

Salle Edith Piaf - 56 Rue Henri Barbusse
80130 FRIVILLE-ESCARBOTIN

Gratuit

Sur inscription au 03 22 30 69 98

(entre le 2 et 13 septembre)

» 15h00 a 16h00

Activités sportives (gymnastique)
MARPA - 1 bis rue Neuve

80860 NOUVION

Gratuit : Sur inscription : 03 22 23 42 75
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» 10h00 a 17h00
Journée bien-étre
Résidence Domitys

2 Rue Frangois Mitterrand
76470 LE TREPORT

Sur inscription : 02 79 00 00 50

» 10h00 a 17h00

Forum séniors

Salle des fétes - 15 rue Josse Van Robais
80100 ABBEVILLE

Ouvert a tous

» 14h00 a 17h00

Journée des aidants (piéce de théatre,
ateliers bien-étre aidants/aidés)

Salle des fétes

80150 DOMVAST

Gratuit - sur inscription : 03 22 97 21 26




